
Liebe Eltern und Interessierte

Mit diesen Katzenbildern haben Sie die Möglichkeit verschiedene Spielsituationen mit
Ihrem Kind selbst zu gestalten und gemeinsam zu basteln. Dabei fördern Sie die
mundmotorischen Fähigkeiten Ihres Kindes und erreichen eine Kräftigung der Mund-,
Lippen - und Wangenmuskulatur, wobei Ihr Kind entsprechende Bewegungen immer
wieder neu ausprobieren kann und mit spielerischem Spaß imitieren lernt.

Spiel-Ideen /Vorschläge

1. Kopieren Sie die Katzenbilder mehrfach

2. Malen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind (und Geschwistern) die Bilder aus
3. Schneiden Sie ggf. gemeinsam die einzelnen Katzenbilder aus
4. Kleben Sie die Kärtchen zur besseren Stabilität auf Pappe oder laminieren Sie

die Bildchen, um sie immer wieder einmal als Spiel benutzen zu können.

So könnten Sie jetzt ein Memory-Spiel damit spielen oder mittels „Flaschendrehen"
oder „Angeln" jeweils gemeinsam mit Ihren Kindern die mundmotorischen Bewegungen
der einzelnen Katzenbilder nachahmen

Viel Spaß bei den.Turnübungen" für den Mund!

Anhand der kleinen Bildchen können Sie im Text genau nachlesen, wie die jeweilige Übung ausgeführt werden soll

Oberlippe putzen Zungenspitze der Oberlippe entlang
vom rechten zum linken Mundwinkel
bewegen.

Zungenspitze der Unterlippe entlang
vom rechten zum linken Mundwinkel
bewegen.

Zunge bewegt sich im Kreis über Ober-
und Unterlippe ca. 4-5 mal.
Richtungswechsel

Unterlippe putzen

Zungenkreisen

Zungenspitze zur
Nase führen

Zungenspitze Richtung
Kinn führen

Zungenränder an den
Mundwinkeln

TT Das Kind soll versuchen, die Zunge so
in die Breite zu ziehen, daß rechter und
linker Mundwinkel von den Zungenrändern
berührt werden.
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Zunge vor und zurück Zunächst langsames, dann rasches Vor-
und Zurückziehen der Zunge bei leicht ge-
öffnetem Kieferwinkel.

Die Zunge wird zunächst langsam, dann
rascher von einem Mundwinkel zum anderen
bewegt.

Zunge zum rechten und
linken Mundwinkel

Zunge in rechter Backen-
tasche verstecken

Zunge in linker Backen-
tasche verstecken

Innenfläche der oberen
Zahnreihe putzen

Innenfläche der unteren
Zahnreihe putzen

Lippen breitziehen
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Die Zunge bewegt sich entlang der Innen-
fläche der oberen Zahnreihe.

Die Zunge bewegt sich entlang der Innen-
fläche der unteren Zahnreihe.

-Lachmund, Kaspermund

Lippen stülpen Schweineschnäuzchen

Watte wegpusten Wattebausch vom Handrücken wegpusten

Watte ansaugen Das Kind saugt mit einem Trinkhalm einen
Wattebausch an.
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